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jes'k paæ tSu 

iwoZ vkbZa- ,- ,l- 
vf[ky Hkkjrh; vè;{k ikyhoky tSu  

egklHkk]t;iqj 

ç kDdF ku 

Hkkjrh; n'kZu ds fodkl dk vuqxeu djus ds fy, vkSj Hkkjrh; 
laL—fr ds mÙkjksÙkj fodkl dks le>us ds fy, tSun'kZu dk 
vR;Ur egRo gSA Hkkjrh; fopkjèkkjk esa vfgalkokn ds :i esa 
leUo;kRed Hkkouk ds :i esa tSun'kZu vkSj tSu fopkjèkkjk dh 
tks nsu gS mldks le>s fcuk okLro esa Hkkjrh; laL—fr ds 
fodkl dks ugha le>k tk ldrkA 

tSu n'kZu ,d çkphu Hkkjrh; n'kZu gSA ;g fopkjèkkjk yxHkx 
NBh 'krkCnh bZ-iw- esa Hkxoku egkohj Lokeh ds }kjk iqujkofrZr 
gq;h FkhA bl èkeZ esa osn dh çekf.kdrk dks deZdk.M dh 
vfèkdrk vkSj tMrk ds dkj.k vLohdkj fd;k x;k gSA tSu èkeZ 
esa vfgalk dks lokZsPp LFkku nsrs gq, rhFkZadjksa ds mins'k dk –<rk 
ls ikyu djus dk foèkku gSA ;g fopkjèkkjk ewyr% uSfrdrk vkSj 
ekuorkoknh gSA blds çeq[k xzUFk çk—r ¼ekxèkh½ Hkk"kk esa fy[ks 



x;s gSaA ckn esa dqN tSu fo)kuksa us laL—r esa Hkh fy[ksA muesa 
100 bZ- ds vklikl vkpk;Z mekLokeh }kjk jfpr rÙokFkZ lw= 
cM+k egRoiw.kZ xzaFk gSA og igyk xzaFk gS ftlesa laL—r Hkk"kk ds 
ekè;e ls tSu fl)kUr ds lHkh rRoksa dk iw.kZ :i ls o.kZu fd;k 
x;k gSA blds i'pkr vusd tSu fo)kuksa us laL—r esa O;kdj.k] 
n'kZu] dkO;] ukVd vkfn dh jpuk dhA 

tSun'kZu esa fo'kq) nk'kZfud –f"V esa bl ckr dk cM+k egRo gS 
fd fdlh Hkh O;fä esa nk'kZfud –f"V ds fodkl ds fy, ;g 
vR;Ur vko';d gS fd og Lora= fopkjèkkjk ls vius fopkjksa dk 
fuekZ.k djs vkSj ijEijk&fufeZr iwokZxzgksa ls vius dks cpk ldsA 
yksx tSun'kZu dks ukfLrd Hkh ekurs gS tcfd ;g ek= Hkze ds 
vfrfjä dqN Hkh ugha gSaA  

Hkkjrh; n'kZu dks bfrgkl esa tSun'kZu dh viuh vuks[kh nsu gSA 
tSun'kZu ßvusdkUrn'kZuÞ esa foÜokl djrk gS tks bldk 
vkèkkjLrEHk gSA ckSf)d Lrj esa bl fl)kUr ds eku ysus ls 
euq"; ds uSfrd vkSj ykSfdd O;ogkj esa ,d egRo dk ifjorZu 
vk tkrk gSA pkfj= gh ekuo ds thou dk lkj gSA pkfj= ds 
fy, ekSfyd vko';drk bl ckr dh gS fd euq"; ,d vksj rks 
vfHkeku ls vius dks iF̀kd j[ks] lkFk gh ghu Hkkouk ls Hkh vius 
dks cpk;sA Li"Vr% ;g ekxZ vR;Ur dfBu gSA okLrfod vFkksZa esa 
tks vius Lo:i dks le>rk gS] nwljs 'kCnksa esa vkRelEeku djrk 
gS vkSj lkFk gh nwljs ds O;fäRo dks Hkh mruk gh lEeku nsrk gS] 
ogh mi;Zqä nq"dj ekxZ vuqxkeh cu ldrk gSA blhfy, lkjs 
uSfrd leqRFkku esa O;fäRo dk leknj ,d ekSfyd egRo j[krk 
gSA tSun'kZu ds mi;Zqä vusdkUrn'kZu dk vR;Ur egRo blh 
fl)kUr ds vkèkkj ij gS fd mlesa O;fäRo dk lEeku fufgr gSA 
bl çdkj vusdkUrn'kZu uSfrd mRd"kZ ds lkFk&lkFk O;ogkj'kqf) 



ds fy, Hkh tSun'kZu dh ,d egku nsu gSA orZeku txr dh 
fopkjèkkjk dh –f"V ls Hkh tSun'kZu ds O;kid vfgalkewyd 
fl)kUr dk vR;Ur egRo gSA  

lHkh èkekZs dh Hkkafr tSu èkeZ esa Hkh dbZ mi 'kk[kk,a gSa ftuesa 
ÜosrkEcj vkSj fnxEcj çeq[k gSaA vU; èkekZoyafc;ksa dh rjg 
tSfu;ksa us Hkh vius vkjkè; Hkxoku dh iwtk ds fy, çkphu le; 
ls eafnjksa dk fuekZ.k djk;kA tSu eafnj u dsoy Hkkjr esa vfirq 
Hkkjr ds ckgj fons'kksa esa Hkh ik, tkrs gSaA mÙkj Hkkjr esa ;|fi 
tSu èkeZ dk T;knk çpkj gksus ls eafnjksa dk ckgqY; gSa rFkkfi 
nf{k.k Hkkjr esa Hkh tSu ckgqY; {ks=ksa esa eafnjksa dk fuekZ.k djk;k 
x;kA tSu eafnj dsoy tSfu;ksa dh J)k vkSj iwtk ds gh LFkku 
ugha gSa oju laL—fr vkSj èkeZ dk laj{k.k Hkh djrs gSaA eafnjksa ds 
}kjk lekt lsok ds vusd çdYi lapkfyr fd, tkrs gSaA efUnj 
LFkkiR; vkSj ewfrZ dyk esa brus lè) vkSj vk'p;Ztud gSa dh 
ns'k & fons'k ds i;ZVdksa ds vkd"kZ.k dk egRoiw.kZ dsaæ gSaA 
Hkkjrh; i;ZVu dks c<+kok nsus esa tSu efUnj vius vki esa 
egRoiw.kZ i;ZVu LFky Hkh gSaA 

bl —fr dk Lokxr gksuk pkfg, 

Hkkjr çkphu le; ls gh viuh vkè;kfRedrk] lè) lkaL—frd] 
,sfrgkfld] çk—frd èkjksgj ds dkj.k nqfu;k ds çeq[k i;ZVu 
ns'kksa esa [kkl igpku cukrk gSA ;gka ds gj jkT; dh vykSfdd 
vkSj foy{k.k fof'k"Vrk,a gSa tks i;ZVdksa dks viuh vksj vkdf"kZr 
djrh gSaA _f"k & eqfu & riLoh Hkkjr Hkwfe ij lfn;ksa ls 
vkè;kRe dh lfjrk çokfgr dj jgs gSaA ns'k dh bu fofoèkrkvksa 
us gh vusd ;k;kojh yksxksa dks viuh vksj vkdf"kZr fd;k gSA 
ç[;kr ys[kd] i=dkj] LraHkdkj M‚- çHkkr dqekj fla?ky]dksVk Hkh 



,sls gh ;k;kojh iq#"k gSa ftuds thou dk y{; thou dh 
vkikèkkih] HkkxnkSM+ ls gVdj çeq[k i;ZVu LFkyksa ds chp thou 
ds ek;us [kkstuk jgk gSA vkè;kRe dks i;ZVu ls tksM+ dj vusd 
fo"k;ksa ij dbZ iqLrdsa fy[kus ds lkFk viuh iqLrd Hkkjr 
LFkkiR; dh vewY; fufèk tSu efUnj esa vius vuqHkwr rF;ksa dk 
çHkkoh ,oa thoar fp=.k fd;k gS] tks vusd –f"V;ksa ls egRoiw.kZ 
lkexzh ,oa ekSfyd rF;ksa dks ikBdksa ds lEeq[k çLrqr djrh gSA 
bl iqLrd dh fo'ks"krk gS fd ns'k ds fo[;kr tSu eafnjksa ds 
lkFk & lkFk i;ZVdksa vkSj ikBdksa dks tSu èkeZ ds vH;qn; dh 
i"̀B Hkwfe ls tksM+rs gq, tSu èkeZ ds lHkh pkSchl rhFkZadjksa ds 
ifjp; ls Hkh lk{kkr djrh gSA fulansg tSu èkeZ ij fy[ks x, 
vdwr lkfgR; ds chp ;g iqLrd uohurk fy, gq, gSA lgt] 
ljy vkSj lqxe Hkk"kk esa fy[kh xbZ ;g ,d vuwBh] iBuh;] 
laxzg.kh; ,oa xzg.k.kh; iqLrd cu xbZ gSA 

bl iqLrd ds ekè;e ls ys[kd us u dsoy viuh èkeZfujis{krk 
dk oju lekt esa 'kkafr] vfgalk] HkkbZpkjs vkSj lnHkko dh çof̀r 
dks c<+kus dh viuh Hkkouk dk ifjp; fn;k gSA ;g iqLrd tSu 
eafnjksa ds ekè;e ls Hkkjr dh LFkkiR; dyk dks ns[kus] le>us 
dk volj çnku djsxh vkSj i;ZVu fodkl esa lgk;d gksxh],slh 
eS vk'kk djrk gwaA iqLrd dh Hkwfedk fy[kus ds fy, eq>s ekSdk 
feyk blds fy, eS ys[kd dks lkèkqokn Kkfir djrs gq, iqLrd 
dh lQyrk dh dkeuk djrk gwaA 

vkj- lh- tSu 

,u &19] vkfnukFk uxj] ts-,y-,u- ekxZ]  

t;iqj & 302018 ¼jktLFkku½ 
eksckby : 9414279070] 9829999335 

esy : rcjainras @gmail-com 



y s[ kd h; 

gekjs ns'k esa lfn;ksa ls lHkh èkekZs ds yksx HkkbZpkjs dh Hkkouk ls 
lkFk jgrs vk, gSaA Hkkjr ds èkeZfujis{k lafoèkku esa lHkh dks vius 
& vius èkeZ dk ikyu djus vkSj çlkj djus dk vfèkdkj gSaA 
Hkkjr esa tSu èkeZ Hkh vius vfHk;qn; ls ysdj vkt rd 
Qy&Qwy jgk gSA ftl çdkj lHkh èkeZ ds yksxksa us vius & 
vius iwtk LFky efUnj] efLtn]ppZ]xq#}kjs vkfn dk fuekZ.k 
fd;k oSls gh tSu vuq;kf;;ksa us Hkh muds iwT; rhFkZadj Hkxokuksa 
ds eafnjksa dk fuekZ.k fd;kA buds efUnj lEiw.kZ Hkkjr ds lkFk & 
lkFk fons'kksa esa Hkh ik, tkrs gSaA  

gekjh vkLFkk ds çrhd èkkfeZd LFky lHkh Hkkjrokfl;ksa dh J)k 
dk dsUæ gSaA lHkh yksx ,d nwljs ds èkeZ dk lEeku djrs gSa vkSj 
èkkfeZd vk;kstuksa esa Hkkx ysrs gSaA iwtk LFky vkSj èkkfeZd 
vk;kstu ns'k dh ,drk] HkkbZpkjs vkSj lkaçnkf;d lnHkko dks 
c<+kok nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA gekjh ;gh çof̀r ns'k 
dks ,drk dh Mksj esa caèks j[krh gSA lHkh èkeksZa dh rjg tSu èkeZ 
ds Hkh vius fl)kar] iwtk i)fr] fu;e gSaA egkohj Lokeh dh 
f'k{kkvksa vkSj fl)karksa dks iwjk txr ekurk gSA tSu lkèkq & lar 
o"kksZa ls fujUrj vius çopuksa ds ekè;e ls lekt esa budk çpkj 
& çlkj dj lekt dks tkxzr cuk, gq, gSaA 

çLrqr iqLrd blh ifjis{k esa tSu èkeZ ds mn; ] fodkl] rhFkZadjksa 
vkSj eafnjksa ij vkèkkfjr gSA tSu eafnj tgka tSfu;ksa dh oanuk 
vkSj J)k ds dsaæ gSa ogha Hkkjr ds i;ZVu dks c<+kus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrs gSaA lekt ds Hkkek'kkgksa vkSj Jsf"B;ksa }kjk fufeZr 
eafnjksa dh vrqY; dkjhxjh] LFkkiR;] ewfrZ dyk vkSj HkO; Lo:i 



i;ZVdksa ds vkd"kZ.k dk çcy dsaæ gSaA bUgsa ns[kus ds fy, fons'kh 
i;ZVd Hkh cM+h la[;k esa vkrs gSaA fo'ks"krk ;g Hkh gS fd 
vfèkdka'k çfl) efUnj 'kkar okrkoj.k esa ç—fr ds chp igkfM+;ksa 
ij cuk, x, gSaA ;wa rks ns'k esa vla[; tSu eafnj gSa ijUrq ;gka 
ns'k ds çfl) çfrfufèk eafnjksa dh tkudkjh nh xbZ gSA ;g 
iqLrd foxr pkyhl o"kksZa esa vusd tSu efUnjksa dh ;k=k vkSj 
v/;;u dk ,d NksVk lk çfrQy gSA 

iqLrd ys[ku dh çsj.kk ds lkFk & lkFk dherh le; fudky 
dj ekxZn'kZu nsus vkSj çLrkouk fy[kus ds fy, eS t;iqj fuoklh 
Jh jes'k paæ tSu Hkkjrh; ç'kklfud lsok ds iwoZ vfèkdkjh ds 
çfr ºzn; ds xgure ry ls —rKrk Kkfir djrk gwaA fofHkUu 
ç'kklfud inksa ds vuqHkoh vfèkdkjh fofHkUu tSu laLFkkvksa ls tqM+ 
dj lfØ; :i ls lekt lsok ds fofHkUu çdYiksa esa yxs gSaA 
vusd tSu efUnjksa ds fuekZ.k esa viuh bathu;fjax dk dkS'ky 
fn[kus okys dksVk ds çfl) okLrqdkj Jh vt; ckdyhoky dk 
Hkh ºzn; ls vkHkkjh gwa ftUgksaus viuk ekxZn'kZu çnku dj lg;ksx 
fd;kA M‚- ¼Jherh½ #fp xks;y ¼tSu½ ds çfr Hkh vkHkkj O;ä 
djrk gwa ftUgksaus dbZ tSu efUnjksa dh viuh ;k=k laLej.kksa ls 
bl —fr dks leFkZ cukus esa lg;ksx fd;kA 

gfLrukiqj baVj d‚yst ds çkpk;Z Jh vouh'k pkSgku] y[kuÅ ds 
ofj"B i=dkj Jh foey ikBd] eqacbZ ds ofj"B i=dkj Jh 
paædkar 'kekZ] >kykokM+ ds Jh vfuy f=osnh] cwanh ds Jh vtZqu 
flag gkM+k dk Hkh lkèkqokn Kkfir djrk gwa ftUgksaus egRoiw.kZ 
tkudkjh tqVkus esa viuk lg;ksx çnku fd;kA iqLrd dh jpuk 
esa fofHkUu çdkj fn, x, ekxZn'kZu vkSj lg;ksx ds fy, dksVk ds 
MkW- vkj-ds-tSu] lektlsoh egkohj tSu] Hkkjrh; jsyos dksVk eaMy 
ds lhfu;j lsD'ku bathfu;j Jh vuqt dqekj dqPNy] ,MoksdsV 



Jh v[rj [kku *vdsyk*] ofj"B i=dkj Jh ds- Mh- vCcklh] 
Jherh rdlhe ckuks dk Hkh lkèkqokn Kkfir djrk gw¡A eSa ges”kk 
jgs ;kn ikf{kd lekpkj&i= ds lEiknd Jh lyheqíh dkT+kh dk 
Hkh rgsfny ls “kqfØ;k vnk djrk gw¡ ftUgksaus fofo/k izdkj ls 
lg;ksx iznku fd;kA 

vk'kk djrk gwa fd tSu eafnjksa ds ekè;e ls iwT; rhFkZadjksa ds çfr 
J)k vfiZr djrs gq, fy[kh xbZ ;g iqLrd i;ZVu fodkl esa Hkh 
lgk;d gksxhA ikBdksa dh çfrfØ;kvksa dk Lokxr gSA 

'kqHkdkeukvksa lfgr! 

M‚- izHkkr dqekj fla?ky 
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